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ACCESSIBILITE

Suit and tie
Formation

La Tour Mercure est implanté dans un cadre privilégié, au cœur du
versant Nord-Est de la métropole et de la future zone de l’Union, au pied
de la station de métro « Mercure ». Il est ainsi situé à 10 minutes de la
gare SNCF, à 15 minutes de l’aéroport Lille-Lesquin, avec un accès direct
à la voie rapide urbaine des autoroutes de Paris, Dunkerque, 

> Large parking public et privé avec places privatives et places pour les
personnes en situations de handicap
> Localisation en bordure d’autoroute, proximité du métro, à 15 min des
gares et de l’aéroport de Lille et à 5 min de la frontière belge
> Equipé de micro onde, distributeurs de boissons (chaudes/froides) et
de confiseries avec places assise pour la pause déjeuner
> Locaux accessibles PMR – accueil des personnes en situation de
handicap.



TRANSPORT
Métro

Bus

Gare

Station « Mercure »

Ilévia

Gare de Tourcoing

La station de métro Mercure est au pied de la
Tour Mercure (ligne 2)

Les bus passent par le boulevard Gambetta à
Tourcoing.
www.ilevia.fr pour connaitre les horaires de bus

La gare SNCF de Tourcoing est à 10min de trajet
en voiture, elle dispose d’une station de métro
“Gare de Tourcoing” situé à 2 arrêts de la station
“Mercure”
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ACCUEIL
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Formation

L’accueil est ouvert du lundi au vendredi de 8h à 18h



SE LOGER
A PROXIMITE

Comfort Hôtel

Premiere classe

B&B Hôtel

Hôtel

Hôtel

Hôtel

Situé en face de la Tour Mercure (2min à pied).
Adresse : 320 boulevard Gambetta, 59200
Tourcoing
Téléphone : 03 20 70 38 00

Situé à coté de la Tour Mercure (2min à pied).
Adresse : 401-405 boulevard Gambetta, 59200
Tourcoing
Téléphone : 03 20 70 47 16

Situé près du centre-ville à 10min en voiture de
la Tour Mercure
Adresse : 83 rue de Tournai, 59200 Tourcoing
Téléphone : 0 892 70 22 35
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SE
RESTAURER A
PROXIMITE

Match

Lidl

Quick

Magasin

Magasin

Fast food

Situé en face de la Tour Mercure (3min à pied)
Adresse : Rue du canal, 59200 Tourcoing

Situé en face de la Tour Mercure (3min à pied)
Adresse : 19 rue du canal, 59200 Tourcoing

Situé en face de la Tour Mercure (2min à pied)
Adresse : 310 boulevard Gambetta, 59200
Tourcoing 
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Mais également Pizzeria, friterie...
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Accès Parking

TOUR MERCURE

Accès Parking



FORMATION

JOUR 1 : JOUR 2 :
9h30 - 12h00 :
▪ Accueil des participants
▪  Présentation du déroulement de
la formation et des objectifs
▪  Présentation du formateur et des
participants (parcours,
attentes...)
▪  Étape administrative (feuille de
présence...)
▪ Évaluation des connaissances
▪ Module 1
12h00 - 13h00 : pause déjeuner 
13h00 - 15h10 : 
▪  Étape administrative (feuille de
présence...)
▪ Module 2
15h10 - 15h25 : Pause
15h25 - 15h55 : Fin module 2 
15h55 - 17h30 : Module 3
17h30 - 17h45 : Cloture de la
première journée

Comment va sedérouler votre formation ? 

Nous adaptons nos formations aux situations de handicap : une étude
d’adaptabilité, de modalités pédagogiques et d’animation de la
formation est réalisée en fonction de la situation de handicap annoncée
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9h30 - 10h00 : Accueil + feuille
de présence + Rappel de la
première journée
10h00 - 11h40 : Module 4
11h40 - 13h00 : Pause déjeuner
13h00 - 14h50 :
▪feuille de présence
▪Module 5
14h50 - 15h20 : Evaluation des
connaissances
15h20 - 15h35 : Pause 
15h35 - 15h50 : 
▪ Debriefing de la formation
▪ Questions - réponses
▪ Remise d'une attestation de
formation (attestation de
compétence)
15h50 - 16h05 : 
▪  Présentation des offres
d’emploi ou  de partenariat
possible 
▪ Fin de Formation
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NOUS
CONTACTER
N’hésitez pas à nous contacter pour toute question, la
formation débutera très prochainement, Suit and tie vous
remercie de nous avoir choisis pour la formation 
« Développer sa performance commerciale B2B et B2C ».

07 82 61 16 63

445 bd Gambetta, 59200 Tourcoing

formation@suitandtie.fr

suit_and_tie_formation


